
 
                             https://www.naturfreunde-hessen.de/kultura-trails 
 
 
Wanderleiterin: Margret Braun-Odenweller  
0160 97785561 (am Wandertag)  
 
Kultura Trail Altenstadt: Zwischen Fortschritt, Störchen und 
Hexenglauben in der Wetterau  
 

 
Sonntag, 1.März 2026  
 
Wir werden auf dem 2025 eingeweihten Kultura Trail der Ortsgruppe Altenstadt 
unterwegs sein; voraussichtlich wird Jan Voss uns begleiten und die Highlights auf 
der Tour erläutern können. 
 
Uns erwartet die (bekannte) Kulturlandschaft der Wetterau mit uralten 
Siedlungsorten, stets im Bemühen um wirtschaftliche Weiterentwicklung für ein gutes 
Leben, aber auch als Ort der politischen Auseinandersetzungen um Ausgrenzung 
und Integration von Minderheiten.  
Also: politisch spannend in abwechslungsreicher Landschaft! 
 
Den Ort Lindheim werden wir mit seinen Highlights kennen lernen, weiter geht’s 
hinauf zum Enzheimer Kopf und von dort zum Glauberg.  
Im Museumscafe können wir uns stärken und danach einen kurzen Abstecher zum 
Gelände des Naturfreundehauses der Ortsgruppe Bad Vilbel einplanen. 
Hinab führt uns der Weg zur Ortschaft Glauberg mit einigen historischen 
Sehenswürdigkeiten. Wir gelangen zum Bahnhof (wer die Tour abkürzen möchte 
kann schon dort in Bahn einsteigen) und wandern durch das Tal der Nidder zurück 
nach Lindheim.     
  
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bad Vilbel Bahnhof, Gleis 2 
wir fahren mit dem „Stockheimer Lieschen! RB 34 Abfahrt 10:10 h 
bis Altenstadt – Lindheim, Ankunft 10:50 h und Start der Tour 
 
Rückfahrt:  
ab Lindheim: 15:10 h, 16:10 h, 17:10 h stündlich  
 
Tourdaten: Gesamtstrecke: ca. 12 km, überwiegend gut begehbare Feld- und 
Waldwege, 140 hm im Auf- und Abstieg, ca. 3,5 Stunden reine Laufzeit ohne 
Pausen.  
 
 
 

https://www.naturfreunde-hessen.de/kultura-trails


 
 
Anmeldung bitte bis spätestens 22.2.2026 per Email  an  
wandern@naturfreunde-bv.de, Max. Teilnehmerzahl: 14 (nach Reihenfolge der 
Anmeldung!)  
 
Tour-Ausrüstung: (knöchelhohe) Wanderschuhe, wetterangepasste Kleidung, evtl. 
Regenschutz, Getränk, evtl. Imbiss und Sitzunterlage für eine kleine Pause –  
Einkehr geplant im Museumscafe am Glauberg   
 
 
 
Kosten:  
Für NaturFreunde Mitglieder ist die Teilnahme an der Wanderung kostenfrei, von Gästen erbitten wir ein Spende 
in Höhe von 5,-€ (bar oder per Überweisung NaturFreunde Bad Vilbel e.V. IBAN DE97 5185 0079 0100 0021 24) 
 
Sonstiges: Während der Wanderung werden eventuell Fotos gemacht, die für unsere Öffentlichkeitsarbeit auf 
der Homepage und in der Presse genutzt werden. Wenn ihr nicht fotografiert werden möchtet, sagt bitte der 
Wanderleiterin Bescheid. 
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